
 

 2021أبريل 7

   ،عملالوطاقم   طلابنا  / الأمور/ أولياء أعزاءنا 

مستشفى الأطفال بشرق بالتعاون مع ( Ottawa Public Health)نحيطكم علماً ان مكتب الصحة العامة لمدينة اوتاوا 

الطلاب والموظفين  يع لجم COVID-19  لفحص عيادة وا بإنشاءقام شركاء الرعاية الصحية المحليين،و (CHEO)ونتاريوا

 من المدارس في منطقتكم وكذلك أسرهم. 

 تفاصيل العيادة المتنقلة  

   في مدرسة 2021  أبريل 11لأحد و 2021 أبريل 10 السبت  ستقام العيادة المتنقلة يوم

Rideau Community Hub 815 الواقعة في St .Laurent Blvd  ,Ottawa ON K1K 3A7 

عبر الباب الجانبي من موقف للمدرسة يرجى الدخول  مدرسة.بالالخاصة ( الجمنازيومالرياضة ) صالةفي ستقام العيادة  .

 .السيارات الغربي

 

 2021 أبريل 10السبت 

تهم جميع الطلاب والموظفين وعائلا   الثالثةمن الساعة التاسعة ونصف صباحاً الى  
 عصراً 

8:30am   to 3:30pm   
 

 2021 أبريل 11الأحد 

الطلاب والموظفين وعائلاتهم جميع    الثانيةمن الساعة التاسعة ونصف صباحاً الى  
 بعد الظهر ونصف 

8:30am   to 3:30pm 
 

سيتم منح   ، للحد الأقصى المنتظرين  ل عددو في حال وص للحد من الازدحام وتقليل أوقات الانتظار، : ملاحظةيرجى ال

   في وقت محدد.  رالاختباإلى مركز  للعودةتسمح  بطاقةالأشخاص 
 

 من هم المدعوون ؟ 

  أو من ، COVID-19شخص مصاب بـ  أو من خالط، COVID-19أعراض لمن لديه  - العائلة دفراألجميع  الفحصسيكون  

 الحد منعلى مبكراً سيساعد  COVID-19بـالأفراد المصابين  اكتشافمع العلم أن  .بالفيروس التأكد من عدم إصابته رغبي

من خلال الذهاب  COVID-19بـ صابةالإنسبة أن  نود أن نشير الى .هعام والمجتمع والمنازلس في المدار الفيروس انتشار

مكتب الصحة العامة   قبلمن  العديد من الاحتياطات للحد من هذا الخطرأخذ حيث ان قد تم . ئيلة جداً ر ضإلى موقع الاختبا

( وشركاء الرعاية الصحية CHEOبالتعاون مع مستشفى الأطفال بشرق اونتاريو)( Ottawa Public Healthلمدينة اوتاوا )

 . المحليين

 كيفية الفحص

  ، )Rapid Antigen Test( المستضد السريعاختبار  جراءإعراض سيكون عن طريق أي أالأفراد الذين ليس لديهم  حصف

بالعودة  مطالبتكسيتم  .اليوم نفس في نتائج وفروي توغلا أقل ولكن  ، (PCR Test) المعملي المعتاد عليه للاختبار مشابه وهو 

في حال كانت نتيجة و.مرة اخرى إذا كانت نتيجة اختبار المستضد السريع سلبية، فلن يتم استدعاؤك .إلى المنزل بعد الفحص

المعتاد  المعملي فحصالعمل عن طريق  ختبارالاراد المنزل لتأكيد نتيجة أف، سيتم استدعاؤك أنت وإيجابيةالفحص 

نتائج  ، سيتوجب عليك انت وافراد المنزل عمل عزل صحي لحين صدوروفي هذه الحالة .COVID (based test-lab)-19لـ

  .التأكيدي ختبارالاإذا اخترت عدم إجراء  عشر أياملمدة  أو التأكيدي الاختبار

سيتم   ،مؤخراً  COVID-19 مصاب بـ اً و/أو الذين خالطوا شخص COVID-19للأفراد الذين يعانون من أعراض  بالنسبة

 .COVID-19 (PCR test)المعتاد لـ المعملي والفحص السريعالمستضد اختبار  وهما: في نفس الوقتفحصين لهم  إجراء

 (.PCRنتيجة اختبار الفحص المعملي ) على حصولال لحينالعزل الذاتي  أعراض الفيروس همالأفراد الذين لديسيتوجب على 



 

متابعة العزل الذاتي والمراقبة الذاتية  همشخصاً مصاب بالفيروس فيجب علي خالطوا همسابقاً بأن همتم ابلاغالأفراد الذين  أما 

سيتم توفير  )التاريخ الذي زودك به مكتب الصحة العامة(.  COVID-19( يومًا من آخر تعرض لـ 14حتى أربعة عشر )

 .الفحصمزيد من التعليمات لك في وقت ال

 بأمان؟   البقاء يمكننيكيف 

أو طفلك مصابا  تأنيعني استبعاد احتمال كونك لا تحديداً عيادة هذه السلبية من اختبار نتيجة الحصول على  أنملاحظة اليرجى 

تباعد الاجتماعي وارتداء ال التي تشملالسلامة العامة  إجراءاتالاستمرار في اتباع عليكم  يجب ،وعليه COVID-19بـ 

 .وما الى ذلك اليومي الذاتي الفحص اجراء و الكمامة

 معلومات أخرى: 

جميع أفراد الأسرة الذين سيتم  بالخاصة  (Health Cardالبطاقة الصحية ) •

 .في حال توفرها  ،جراء الفحص لهمإ

 ورقم الهاتف(.  سمالاالخاصة بك )مثل  تصالالامعلومات  •

 د.ج  إن و   ،  (family doctor) وعنوان طبيب العائلة الخاص بك سما •

 

 :ملاحظة

  ( أو Health Cardصحية )الالبطاقة  جراء الفحص في حال عدم توفرإيمكنك  •

 .مخصص للعائلةن لم يكن لديك طبيب إ

الرجاء التأكد من إحضار  

 التالي للفحص:  

 

 رتداء القناع قبل دخول المدرسة.ايرجى  •

 معقم اليدين المتاح عند الباب. ستخدماعند دخول المدرسة،  •

من على الأقل متر  2مسافة على  الحفاظيجب على العائلات البقاء معا. يرجى  •

 .(الاجتماعي)التباعد  أي شخص لا يعيش في منزلك

   .المدرسة من لى أي جزء آخرإمنع الدخول ي   •

عند الوصول لعيادة  

 الفحص:

 :سيتم منحك معلومات حول

 .بتلك الأعراضوكيفية التصرف في حال الإصابة  COVID-19 أعراض •

 .تعليمات حول العودة إلى المدرسة أو العمل  •

 عند المغادرة:  

 

 اماكن اخرىاقتراح قد نضطر الى  موظفين وأسرهم،و  ،طلاب من للاختبارالمتقدمين  جميعنسعى لفحص نا الرغم من أنب

 ضيق الوقت. في حال فحصلل

 Assessment) الاعتياديالفحص في هذا الوقت مدعوون لزيارة مركز  للفحصعلى الحضور  الأشخاص الغير قادرين

Centre for testing) لتقدم  ل مكتب الصحة العامة لمدينة اوتاوابل من ق   التواصل معهمتم  في حال أعراض أو لديهم إذا كانت

على  تم تعريفهم يأو لم /وعراض ي أالأفراد الذين ليس لديهم أ .COVID-19شخص مصاب بـ ل تهمخالطمبسبب  فحص عمل ب

قبل يرجى حجز موعد عبر الإنترنت   المحلية. فحصالغير مؤهلين للاختبار في مراكز انهم اشخاص مخالطين عالي الخطورة 

  OttawaTestingUpdate.caمزيد من المعلومات، يرجى زيارة ل. لالذهاب للفحص

 

 بنا   للاتصال

عبر   (Ottawa Public Health) يرجى التواصل مع مكتب الصحة العامة لمدينة اوتاوا العيادة المتنقلةإذا لديكم أي أسئلة عن 

 .مساء 4و الساعة  صبحاً  9ين الساعة ب  6744-580-613الرقم التالي

 .المتنقلة عيادة الفحص لاستضافة Rideau Community Hub شكرا لمدرسة

https://www.ottawatestingupdate.ca/
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